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Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Steyr
Abteilung für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Abteilungsleitung: Prim. Dr. Lukas Angleitner-Boubenizek 
Sierninger Straße 170, A-4400 Steyr

Kontakt Stillberatung: 
Stillambulanz.sr@ooeg.at
Tel. 05 055466-23757

Stillambulanz
Mo., Mi. und Fr. 8:00–15:00 Uhr
Terminvereinbarung jederzeit unter
Tel.: 05 055466-23757
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Ernährung für Säuglinge

Muttermilch ist die normale Ernährung für einen Säugling und 
auf die Bedürfnisse des Kindes abgestimmt. Stillen trägt wesent-
lich zu einer optimalen Entwicklung des Babys bei. Beim Stillen 
werden alle fünf Sinne des Kindes angeregt: es sieht, spürt, hört, 
schmeckt und riecht die Mutter. Ein Baby zu stillen, hat auch für 
die Mutter eine Reihe von gesundheitlichen Vorteilen. Stillen ist 
praktisch und es fördert die Mutter-Kind-Bindung.

Stillberatung

Stillen ist natürlich, aber gerade in schwierigen Situationen 
brauchen Mütter Unterstützung. Richtige Information und An-
leitung der Mutter in der Schwangerschaft und nach der Geburt 
tragen wesentlich zu einem guten Stillbeginn bei.
Unsere ausgebildeten Still- und Laktationsberaterinnen gehen
in der Beratungsstelle speziell auf Ihre Fragen und Probleme ein.
In wohnlicher, gemütlicher Atmosphäre beraten und unterstüt-
zen wir Sie gerne.

Still- und Laktationsberaterin

Eine Still- und Laktationsberaterin (IBCLC = International Board Cer-
tified Laktation Consultant) hat eine umfassende Ausbildung auf 
dem Gebiet des Stillens und der Laktation, die mit einem internatio-
nalen Examen abschließt. Sie arbeitet im Rahmen ihres Berufes als 
diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin, Hebamme,  Ärztin 
im Spital oder anderen Gesundheits- und Sozialeinrichtungen.

INFORMATION. STILLAMBULANZ.

Stillambulanz: 05 055466-23757

Gemeinsam für Generationen.


